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Palliativstation  

Ortenau Klinikum Offenburg-Gengenbach 

St. Josefsklinik 

 

Dr. med. Jochen Rentschler 

 

11. Ortenauer Palliativtag 
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Palliativstation – Offenburg 
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Palliativstation – welche Patienten? 

• Menschen mit weit fortgeschrittener, lebensbedrohlicher, progredienter 
Erkrankung und mit begrenzter Lebenserwartung 
 
• schwerwiegende Symptome, die unter ambulanten Bedingungen nicht 
behandelbar sind  
 
• prinzipiell begrenzte Aufenthaltsdauer. Angestrebt wird eine Entlassung 
nach Hause oder in eine andere Einrichtung (z.B. Pflegeheim, Hospiz) 
nach Besserung oder Stabilisierung der Beschwerden  
 
• Begleitung in der Terminalphase, wenn die Lebensqualität nur mit 
Maßnahmen der Palliativstation verbessert oder erhalten werden kann 
 
•  erwachsene Patienten 

stationäre palliative Akutintervention 

11. Ortenauer Palliativtag 
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Frühpalliative Phase: 

• Erhalt QoL durch Prävention von tumorassoziierten 
Symptomen / Komplikationen 

• Lebenszeitgewinn 

Stationäre Palliativtherapie 

 Spätpalliative Phase: 

• Erhalt QoL durch Behandlung tumorassoziierter 
Symptome / Komplikationen 

• Vermeidung von therapieassoziierter Toxizität 

Trauer Tod Präsentation 

Dem Leben mehr Tage… 

Den Tagen mehr Leben… 

11. Ortenauer Palliativtag 
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Palliativstation in „unserem Fall“ 

•  Medikamentöse Delirbehandlung? 
•  Musiktherapie? 
•  Seelsorgerliche Begleitung? 
•  Psychoonkologische Unterstützung der Familie in der 

Begleitung des Sterbenden und im Prozess des 
Abschiednehmens? 

•  Schmerztherapie bis hin zur „palliativen Sedierung“? 
 
ODER 
 
Vorübergehende Stabilisierung und Beruhigung der Situation 
 
 Übernahme ins Hospiz 
 Entlassung nach Hause mit SAPV / Palliativteam 

11. Ortenauer Palliativtag 
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Hausarzt Facharzt 
Pflegedienst 
Brückenpflege 

Palliativmedizinische Versorgung in der Ortenau 

Bedarfsadaptiert und strukturübergreifend  
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Facharzt Palliativteam 

Hausarzt 

Facharzt 

11. Ortenauer Palliativtag 


