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Schwerpunkte:
- Geschichte der Hospizbewegung
- Geschichte der Palliativmedizin
- war passierte in der Ortenau
- wie geht es weiter?
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1580 Zitat:

Laurent Joubert:
„Der eben verliehene
Doktorhut sei Zeichen der
Hoffnung, die der Arzt nie
verlieren dürfe. Es fehle
jenen an Menschlichkeit,
die meinten, man dürfe
verzweifelte Krankheitsfälle
nicht anrühren oder in
Augenschein nehmen.

1957 Exlibris eines Arztes
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13. Jahrhundert:

In einem einführenden Kapitel zum Buch CHIRURGIA (um 1363) nannte
Guy de Chauliac drei Ausnahmesituationen, in denen der Arzt auf eine
radikale, an den Ursachen ansetzende Behandlung verzichten und sich mit
einer „cura larga, praeserativa, et palliativa“ begnügen dürfe:

– Lepra
– mehr Schaden als Nutzen
– Ablehnung durch den Patient

Rechtliche Voraussetzungen heute:

- Indikation
- informierte Einwilligung
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1678
Durch das Buch des sächischen Juristen

Caspar Questel „Dissertatio academica
de pulvinari morientibus non subtrahendo,
von Abziehen  der Sterbenden Haupt-
Küssen, ex moralibus, divinis, juris item
ac artis medicae principiis methodice
proposita, et exemplis rarioribus illustrata“
wurde die gezielte Beschleunigung des
Todes zu einem vieldiskutierten Thema.

„Mitleidige Umstehende zögen in manchen
Gegenden „aus Barmherzigkeit, dem
Scheidenden das Kopfkissen weg, in der
Meinung, ihm einen schnelleren und
sanfteren Tod zu verschaffen“
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1682
Das führende medizinische Wörterbuch der

Zeit Lexikon medicum graeco
latinum nimmt das Wort Palliatio als eigenes

Schlagwort auf

„Palliatio, palliativa cura wird es von den
Ärzten genannt, wenn bei verzweifelten
und unheilbaren Krankheiten und nach
der Prognose eines infausten Ausgangs
gewisse Mittel gegeben werden, die den
Schmerz oder andere bedrängende
Symptome mildern wie bei
Krebsgeschwüren, kanzerösen Fisteln
und anderen“
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1750 Chirurg Wilhelm Fabry kommt zu dem Schluss: 
dass „gemeiniglich“ die „Eröffnung deß Nabels dem Krancken wenig 
oder gar keinen  Nutzen gebracht“, und empfahl, den Eingriff, wenn 
überhaupt zu einem Zeitpunkt im Krankheitsfall zu machen, zu dem der 
Patient noch nicht allzu geschwächt war.
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1957 Papst Pius zur Gabe von Schemrzmitteln am Lebensende:

"Wenn andere Mittel fehlen und dadurch, unter den gegebenen 
Umständen, die Erfüllung der übrigen religiösen und moralischen 
Pflichten in keiner Weise verhindert wird, ist es erlaubt"
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Erstes Lehrbuch für Palliativmedizin:
Brompton-Cocktail:
Morphin + Kokain + Alkohol
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Diese Deklaration der Menschenrechte Sterbender entstand 1975 
während eines Workshops zu dem Thema 
„Der Todkranke und der Helfer“ in Lansing/Michigan (USA) 
unter Leitung der Pflegewissenschaftlerin Amelia Barbus



Deklaration der Menschenrechte Sterbender (1)

Ich habe das Recht,
bis zu meinem Tode wie ein lebendiges
menschliches Wesen behandelt zu werden.

Ich habe das Recht, stets noch hoffen zu dürfen,
worauf immer sich diese Hoffnung auch richten mag.

Ich habe ein Recht darauf, von Menschen umsorgt zu werden,
die sich eine hoffnungsvolle Einstellung zu bewahren vermögen –
worauf immer sich diese Hoffnung auch richten mag.

Ich habe das Recht, Gefühle und Emotionen anlässlich meines nahenden Todes auf 
die mir eigene Art und Weise ausdrücken zu dürfen.

Ich habe das Recht, kontinuierlich medizinisch und pflegerisch versorgt zu werden, 
auch wenn das Ziel „Heilung“ gegen das Ziel „Wohlbefinden“ ausgetauscht werden 
muss.

Ich habe das Recht, nicht allein zu sterben.

Ich habe das Recht, schmerzfrei zu sein.

Ich habe das Recht, meine Fragen ehrlich beantwortet zu bekommen.



Deklaration der Menschenrechte Sterbender (2)

Ich habe das Recht, nicht getäuscht zu werden.

Ich habe das Recht, von meiner Familie und für meine Familie Hilfen zu bekommen, 
damit ich meinen Tod annehmen kann.

Ich habe das Recht, offen und ausführlich über meine religiösen und/oder spirituellen 
Erfahrungen zu sprechen, unabhängig davon, was dies für andere bedeutet.

Ich habe das Recht zu erwarten, dass die Unverletzlichkeit des menschlichen Körpers 
nach dem Tode respektiert wird.

Ich habe das Recht, meine Individualität zu bewahren und meiner Entscheidungen 
wegen auch dann nicht verurteilt zu werden, wenn diese in Widerspruch zu den 
Einstellungen anderer stehen. 

Ich habe das Recht, von fürsorglichen, empfindsamen und klugen Menschen umsorgt 
zu werden, die sich bemühen, meine Bedürfnisse zu verstehen und die fähig sind, 
innere Befriedigung daraus zu gewinnen, dass sie mir helfen, meinem Tode 
entgegenzusehen.

Ich habe das Recht, in Frieden und Würde zu sterben.
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Aus der Festschrift
20 Jahre HMF
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Dammbruch !?! - 15 Jahre später:
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Im Salmen in Offenburg mit Martina Kern aus Bonn
als Stargast
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Knackpunkt damals: AAPV (Brückenpflege) und SAPV in einem Team
Gesetz:                     „bestehende Strukturen sollen erhalten werden“
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